Sauerldnder-Jugendtrainer-Seminar 2011

Offene Schulungen
fiir Handball-Trainer

In Zusammenarbeit mit der DJK SG Menden-Bdsperde bietet Handball-Akademie.de
eine offene Schulungen fiir Handball-Jugendtrainer in der Sporthalle der Hauptschule,
Bahnhofstrasse in Bosperde 2-4, 58708 Menden an.

Die Veranstaltung ist in drei Themenbldcke gegliedert:

Block 1: Freitag, 17.06.2011 - 19.00 bis 21.00 Uhr
.Sinken & Helfen" - der Ubergang von der Mann- zur Raumdeckung

Block 2: Samstag, 18.06.2011 - 09.00 bis 12.00 Uhr
.3:2:1" - die of fensive Standard-Abwehr

Block 3: Samstag, 18.06.2011 - 13.00 bis 16.30 Uhr

.Knallen, feuern, schiefen" - komplexes Wurf- und Techniktraining
Auf der Grundlage von theoretischen Erlduterungen werden die Inhalfe in einer Praxiseinheit
entweder mit den Teilnehmern oder mit einem Demoteam demonstriert.

Anmeldung bitte formlos per Email an mail@handball-akademie.de; Preis: 60,- €.

Fiir Rickfragen stehen wir unter 06155 / 823304 zur Verfiigung.

Klaus Feldmann ¢ Handball-Akademie.de ¢ Mozartstrasse 10 E ¢ D-64347 Griesheim
Fon: +49 (6155) 823304 ¢ Fax: +49 (6155) 822748 ¢ Mobilfon: +49 (172) 6920515
Internet: www.Handball-Akademie.de ¢ E-Mail: mail@Handball-Akademie.de



